Ristorante

[La Libera

Via Palermo, 21 - 20121 Milano
Tel. +39.02.8053603 - Cell. +39.335.1293222
(o) ristorantelalibera - www.lalibera.it



Antipasti
Fiori di zucca gratinati e farciti con ricotta e menta 14,00
Insalata di nervetti “La Libera” 14,00
Timballo di melanzane con vellutata di pomodoro 15,00
Sformato di carote con crema al pecorino 15,00
Stracciatella di burrata con soncino e pomodorini 16,00
Bruschetta con rucola, pomodoro camone e stracciatella di burrata 16,00
Insalata di finocchi, avocado, guacamole e parmigiano reggiano 16,00
Tagliere di salumi “La Libera” con gnocco fritto 18,00
Fiocco di culaccia con melone mantovano 18,00
Acciughe del Cantabrico con crostini e riccioli di burro 16,00
Gamberi in pasta kataifi con salsa guacamole 16,00
Brandade di baccala morro con cialde di polenta 18,00
Carpaccio di gamberi rossi di Mazara del Vallo agli agrumi 26,00
Tris di carpacci al profumo di lime (tonno, salmone, branzino) 26,00

Primi Piatti

Zuppa di verdure 14,00
Spaghetti al pomodoro e basilico della tradizione “La Libera” 14,00
Gnocchi con pesto alla genovese 16,00
Rigatoni alla norma 16,00
Tonnarelli cacio e pepe al profumo di limone 17,00
Pappardelle di grano saraceno al ragu bianco di vitello “La Libera” 17,00
Risotto al salto 17,00
Tagliatelle fave guanciale e pecorino 18,00
Ravioli alla zucca burro e salvia 18,00
Pici con acciughe burro e pane croccante 18,00
Tortelloni al nero di seppia burrata, tonno fresco e vellutata di pomodoro 18,00
Risotto “Cascina San Maiolo” calamari e piselli 18,00

Se avete allergie o intolleranze ad uno o piu allergeni proposti e per qualsiasi informazione in merito
chiedere al personale di consultare Uelenco allergeni come da All. II del Reg. CE 1169/11

Secondi piatti

Mondeghili “La Libera” 26,00
Paillard di manzo alle erbe 26,00
Scottadito di agnello alla griglia 27,00
Tartare di manzo con cialda di parmigiano 27,00
Tagliata di manzo con spinaci e radicchio alla soja 28,00
Filetto di manzo alla Voronoff 33,00
Cotoletta di vitello alla milanese con rucola e pomodorini 33,00
Ossobuco di vitello con risotto alla milanese 33,00
Bocconcini di salmone con verdure croccanti 26,00
Tartare di salmone con avocado 26,00
Tartare di branzino agli agrumi 26,00
Calamaro al forno ripieno “La Libera” 27,00
Seppia alla catalana 27,00
Filetto di branzino gratinato al profumo di limone 27,00
Tonno scottato in crosta di sesamo 28,00
Fritto di gamberi e calamari con fiori di zucca 28,00
Insalate
Insalata caprese, bufala di Mondragone pomodoro camone e basilico 16,00
Insalata di fave e pecorino 16,00

Insalata di spinaci con formaggio di capra, noci, bacon croccante e miele 17,00
Caesar Salad pollo, acciughe, parmigiano reggiano e crostini di pane 18,00
Insalata tiepida di gambert, calamari, zucchine, olive taggiasche, salsa al basilico 20,00
Insalata di baccala morro con sedano, olive taggiasche, carote e pomodoro camone 22,00

Contorni
Verdure grigliate 8,00
Patate al forno 8,00
Verdure saltate in padella alla soja 8,00
Misticanza di stagione 8,00

Coperto 4,00 - Vi preghiamo di chiedere il conto al tavolo



